
PRESENTATION  NAP  / ELEMENTAIRE 2ième session 

ATELIER THEATRE ET 
EXPRESSION SCENIQUE 

MISE EN PLACE D’ATELIERS DE PRESENTATION DE SOI 
PRISE DE PAROLE DEVANT UN GROUPE 

APPRENDRE A JOUER UN ROLE ET APPROCHE D’UNE REFLEXION POUR ECRIRE DES 
SKETCHS  

JEUX DE STRATEGIES 

 
UNE REFLEXION TACTIQUE ET UNE ORGANISATION MENTALE POUR LES MISES EN 

PLACE DE STRATEGIES 

ACTIVITES LOISIRS 
CREATIFS 

 
ACTIVITES MANUELLES, CREATIONS DIVERSES 

ATELIER MULTI-SPORTS 
 

PRESENTATION DU PROGRAMME DU CYCLE 
INITIATION JEU DE BALLONS (HAND, FOOTBALL, BASKET) 

JEU DE RAQUETTES (TENNIS, BADMINTON) 
JEU D’ADRESSE (GOLF , PETANQUE, BASE-BALL, CRICKET ,HOCKEY) 

APPRENTISSAGE DE L’ARBITRAGE 

  

 
 



PRESENTATION  NAP / MATERNELLE 2ième session 
 

JEUX MUSICAUX 
PARCOURS DE COORDINATION ET MOTRICITE EN 

MUSIQUE. TRAVAIL SUR LE RYTHME 

BABY TENNIS INITIATION A UN JEU DE RAQUETTE 

 


